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Annotatsiya. Mazkur maqolada umumiy o 'rta ta’lim muassasalarida biologiya fanini o ’qitish
Jjarayonida o’quvchilarda ekologik ongni shakllantirish, atrof-muhit va bioxilmaxillikni asrashga
doir ko 'nikmalarni rivojlantirish masalalari yoritilgan. O’zbekiston Respublikasi Prezidenti
tomonidan ilgari surilgan ekologik siyosat va ta’limda bu yo 'nalishda olib borilayotgan
islohotlar asosida darslik mazmuni, maxsus muhofaza etiladigan hududlar, O’zbekiston Qizil
kitobiga kiritilgan turlar haqida o’quvchilarda tushuncha shakllantirish yo’llari bayon etilgan.

Kalit so’zlar: bioxilmaxillik, ekologik ta’lim, atrof-muhit, biologiya fani, muhofaza, Qizil kitob,
bargaror rivojlanish.

AHHOTaUuUs. B oannoli cmamove oceewjaromes 60npocsl hopMupo8arus IKOI02ULECKO20
CO3HAMUA U HABLIKO8 OXPAHbl OKPYAHcaloujeli cpeobl U OUOI02UYECKO20 PAZHOO0PA3Us Y
yuawuxcs 6 npoyecce npenoodaganus buono2uu 6 oobujeobpasosamenvHulx wikonax. Ha ocnoge
aKkonozuyeckou noaumuxu Ilpezuoenma Pecnyonuku Y3oexucman u pegpopm 6 cghepe
00paz08anUs paccMampusaromcs CO0epHcanue yueOHUKo8, uHpopmayus 0 0co60 OXpaHsaemMbix
APUPOOHBIX MePPUMOPUAX U 8KIIOUEHHBIX 8 KpacHhyto knuey Y3bekucmana éuoax pacmenuii u
JHCUBOMHDIX.

KaroueBble cjioBa: 6uonocuyeckoe pasHoobpasue, 3Koaocuteckoe 0o6pazoeanue, OKpyscanouasn
cpeda, npedmem Ouono2uu, oxpana npupoowl, Kpacnasa kuuea, ycmotiuugoe pazsumue.

Abstract. This article discusses the development of students' environmental awareness and skills
in preserving biodiversity and the environment through the teaching of biology in general
education schools. Based on the environmental policy of the President of the Republic of
Uzbekistan and ongoing educational reforms, the article explores textbook content, protected
natural areas, and species listed in Uzbekistan’s Red Book as means of enhancing ecological
literacy among students.

Keywords: biodiversity, environmental education, environment, biology subject, conservation,
Red Book, sustainable development.
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ILMIY JURNALI

Bioxilma-xillikni kelajak avlodlar va barqaror rivojlanish uchun saqlash,
inson hayotining tabiat bilan wuyg’unligini ta’minlash-bizning umumiy
magqsadimiz.

Sh.Mirziyoyev

O’zbekiston Respublikasi Prezidentining 2023-yil 31-maydagi “Ekologiya va
atrof-muhitni muhofaza qilish sohasini transformatsiya qilish va vakolatli davlat
organi faoliyatini tashkil etish chora-tadbirlari to’g’risida”gi PF-81-son farmon
jjrosini taminlash magsadida yurtimizda ham bu borada bir qancha ishlar amalga
oshirilmoqda. 2025-yilni “Atrof-mubhitni asrash va “yashil” iqtisodiyot yili” deb
nomlashi ham bejizga emas.

Atrof-muhit va bioxilmaxillikni asrash — bu insoniyatning jahon tabiatiga
bo’lgan mas’uliyatini anglash va uning himoyasiga harakat qilishni anglatadi.
Bioxilmaxillik — bu turli biologik turlar va ekosistemalarning xilma-xilligi, ya’ni
yer yuzidagi hayvonlar, o’simliklar, mikroorganizmlar va boshqa jonivorlarga
tegishli barcha tur va jamiyatlar. Atrof-muhitni asrash esa inson faoliyati tomonidan
uni ifloslanishdan, buzilishdan va iste’mol qilishdan himoya qilishga garatilgan
choralari bo’lib, quyidagi asosiy yo’nalishlarda harakat qilish mumkin:

Tabiiy resurslarni oqilona va barqaror ishlatish:

-Suv, yer va energiya resurslaridan tejamkor foydalanish.

-Qayta tiklanadigan energiya manbalaridan foydalanish (masalan, quyosh va shamol
energiyasi).

Bioxilmaxillikni saqlash:

-O’simliklar va hayvonlar turlarini yo’qolib ketishdan himoya qilish.

-Milliy bog’lar va tabiiy rezervatlar tashkil etish.

-Tabiiy yashash mubhitlarini (o’rmonlar, dengizlar) saqlash va tiklash.
Atrof-mubhitni ifloslanishdan himoya qilish:

-Plastik va boshqa chiqindilarning atrof-mubhitga zararli ta'sirini kamaytirish.
-Qayta ishlashni rivojlantirish va chiqindilarni kamaytirish.

-Kimyoviy moddalar va pestitsidlar ishlatishdan ehtiyotkorlik bilan foydalanish.
Ekologik ta’lim va ongli iste’mol:

-Atrof-muhitni asrash va bioxilmaxillikni saqlashning ahamiyati haqida jamiyatni
o’qitish.

-Iste’molchilarni ekologik toza mahsulotlarni tanlashga undash.

Iqlim o’zgarishi bilan kurashish:

-Iqlim o’zgarishiga garshi kurashish uchun global darajada garorlar gqabul qilish.
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-Karbon chiqindilarini kamaytirish, avtonom transport vositalarini va gqayta
tiklanadigan energiya manbalarini kengaytirish.

O‘rta ta’lim muassasalarining 11-sinfi va o’rta maxsus, kasb-hunar ta’limi
muassasalarining o’quvchilari uchun Biologiya fani darsligida ham keltirilgan
“O’simlik va hayvonot olamini muhofaza qilish” mavzusi orqali o’quvchilarga
tabiatdagi tirik organizmlar va ular tarqalgan mubhit, anorganik tarkibiy qismlarning
butun majmuini muhofaza qilish haqida tushuncha berish zaruriyati, ya’ni tabiatni
muhofaza qilish ishiga uyg’unlikda yondashish lozimligini O’zbekiston Qizil
kitobiga kiritlgan o’simlik va hayvonot olami haqida batafsil ma’lumotlar orqali
tushuntirilgan. Hamda maxsus muhofaza etiladigan tabiiy hududlar haqida ham
batafsil ma’lumotlar berilib, o’quvchilarga sayyoramiz o’simlik va hayvonot
olamini, shuningdek, u bilan bog’liq biosferaning tarkibiy qismlarini yanada to’la-
to’kis saglash uchun dunyoning turli mamlakatlarida alohida muhofaza gilinadigan
tabilty hududlar — qo’rigxonalar, buyurtma qo’rigxona-zakazniklar, milliy bog’lar
tashkil etilganligi to’liq yoritib berilgan.

Bioxilmaxillikni asrash, shuningdek, insoniyatning kelajakdagi farovonligi va
sog’lig’t uchun ham juda muhim. Atrof-muhitning barqarorligi va bioxilma-
xillikning saqlanishi, insonlar uchun toza havo, suv va ozig-ovqat manbalarining
mavjudligini ta'minlaydi.
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